CONTACTALOOK

CONTACTLENZEN, OPTOMETRIE EN VISUELE TRAINING

Contactalook...voor uw kostbaarste bezit!

Optometrie,
contactlenzen
en prijzen

Bij Contactalook liggen uw contactlenzen!

e Zachte contactlenzen e Multifocale contactlenzen
¢ Harde zuurstofdoorlatende contactlenzen e Cylindrische contactlenzen
e Nachtlenzen e Optometrisch onderzoek

¢ Kinderen en contactlenzen e Contactalook Lenzen Plan
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Uw ogen onze zorg
Kinderen, jongeren, volwassenen... iedereen is

welkom bij Contactalook, al vele jaren dé specialist

in contactlenzen en oogzorg.

Bij Contactalook werken alleen HBO-gediplomeerde
optometristen (oogmeetdeskundigen) en contactlens-
specialisten. Wij houden ons de hele dag uitsluitend

bezig met contactlenzen, oogmetingen en het controleren
van de gezondheid van de ogen. En dat merkt u.

Aan de tijd die we voor u nemen, aan de geavanceerde
apparatuur waarmee we werken. Maar u merkt het
vooral aan het resultaat!

Optometrisch onderzoek

Een bezoek aan Contactalook begint met een optometrisch
onderzoek. Daarbij beoordeelt één van onze 6 ervaren
optometristen uitgebreid de gezondheid van de ogen.
Indien nodig verwijzen wij u naar een huisarts of oogarts.
We bekijken met een speciale biomicroscoop het oog-
oppervlak en de ooglens, we beoordelen het netvlies,
maken daarvan een digitale foto en we meten de oogdruk
op. Indien nodig worden daar speciale druppels bij gebruikt

De optometristen van Contactalook verbeteren de
prestatie en waken over de gezondheid van uw ogen.

Deskundige aan-
meting, persoonlijke
begeleiding en
uitgebreide nazorg
zZijn van essentieel
belang.

om bijvoorbeeld de pupil te verwijden of het traanvocht

te onderzoeken. Ook wordt met de corneatopograaf een
speciale “landkaart” van het oogoppervlak gemaakt, zodat
we de exacte vorm van het hoornvlies weten.

Daarnaast bekijken we of de ogen normaal samenwerken,
of de oogbewegingen goed zijn en of het scherpstel-
vermogen wel of niet soepel is.

Natuurlijk besteden we ook veel aandacht aan het meten
van de sterkte van de ogen. Dit gebeurt met een oogmeet-
computer en met een uitgebreide oogmeting. We meten
dan met welke sterkte u voor veraf en nabij het beste, maar
vooral ook het meest prettig kijkt.

Een bril, oogoefeningen of contactlenzen?
Als alle gegevens zijn verzameld, bespreekt de optometrist
met u wat de mogelijkheden zijn. Dat kan een bril zijn

(u krijgt dan een brilvoorschrift mee), of adviezen over
bijvoorbeeld de beste werkhouding achter een beeld-
scherm. Ook kan het zijn dat we u of uw kind adviseren

om oogoefeningen te doen (visuele training).

Wanneer u of uw kind kiest voor contactlenzen, dan
houden we daarbij sterk rekening met de eigen voorkeur
en de persoonlijke situatie: beroep, school, gezondheid,
vrije tijd, hobby’s en sportactiviteiten.



Bij Contactalook liggen uw contactlenzen!
Contactalook heeft de juiste contactlens voor ieder oog en
voor elke leeftijd. Van nachtlenzen tot multifocale contact-
lenzen. Van daglenzen tot cylindrische zachte contactlenzen.
Voor mensen die moeite krijgen met lezen, voor mensen met
een afwijking aan het hoornvlies of voor mensen die gewoon
de allerbeste contactlenzen willen hebben. Contactalook
heeft dé contactlenzen voor u. Ook de aller- allernieuwste!
En in de meeste gevallen uit voorraad leverbaar.

Misschien heeft u al eens eerder contactlenzen geprobeerd,

Contactalook Lenzen Plan (CLP)

Het Contactalook Lenzen Plan is een heel aantrekkelijke
manier om uw contactlenzen aan te schaffen. Het CLP
werkt heel eenvoudig. U start met éénmalige kosten voor
het optometrische onderzoek: de aanvangskosten.
Vervolgens betaalt u via een automatische afschrijving een
vast bedrag per maand. Zolang u dit bedrag blijft betalen
(minimaal 1 jaar) zijn alle contactlenzen zeer voordelig of
inbegrepen (afhankelijk van het type). Ook de benodigde
oogzorg en de begeleiding zijn natuurlijk inbegrepen bij
het maandbedrag. Verder geniet u van een groot aantal
andere voordelen en aantrekkelijke kortingen. De
prijslijst is gebaseerd op 2 ogen. Wanneer u maar voor 1 oog
een contactlens nodig heeft is het maandbedrag lager.

Voordelen van het CLP

(alleen bij maandelijkse afschrijving):

Bij alle soorten contactlenzen:

¢ Alle standaard optometrische onderzoeken zijn inbegrepen

® 25 % korting op aanvullende optometrische onderzoeken

e Speciale lagere prijs voor kinderen tot en met 17 jaar

* 12,5 % korting op alle vloeistoffen

¢ 5 tot 30 % korting op het maandbedrag wanneer u
nieuwe klanten aanbrengt (zie: klant-brengt-klant)

e Gratis uitproberen van nieuwe / andere contactlenssoorten
(Indien u tot aanschaf besluit kunnen er extra aanpas-
kosten en een hoger maandbedrag van toepassing zijn)

maar zonder succes? Of bent u niet helemaal tevreden met
uw huidige contactlenzen? Wij geven u graag een second

opinion.

Gratis proefpassing

Voor alle type contactlenzen zijn u en/of uw kind van harte
welkom voor een gratis en vrijblijvende proefpassing. Zachte
contactlenzen kunnen zelfs 1 of 2 weken zonder kosten thuis
uitgeprobeerd worden, nachtlenzen mogen 1 nacht uitgepro-
beerd worden. Pas daarna beslist u over eventuele aanschaf.

Bij zachte maandlenzen en 2 weken lenzen:

e leder half jaar 6 paar maandlenzen of 12 paar 2 weken
lenzen inbegrepen

e Geen kosten bij het veranderen van de sterkte
(van hetzelfde type)

e Gratis extra contactlenzen bij voortijdig stuk gaan

Bij zachte daglenzen:

e Zeer lage prijs per contactlens (vanaf € 0,32)

e Geen kosten bij het veranderen van de sterkte (van
hetzelfde type)

Bij harde zuurstofdoorlatende contactlenzen

en nachtlenzen:

e |edere 2 jaar een nieuw paar contactlenzen zonder extra
kosten

e Zeer lage kosten bij breuk, verlies, sterkte verandering of
reserve contactlenzen

Klant-brengt-klant korting:

e Bij iedere nieuwe klant die u aanbrengt krijgt u 5 %
korting op uw maandelijkse betaling

e Deze korting loopt op tot maximaal 30 %

¢ De korting blijft van kracht zolang de nieuwe klant
contactlenzen van ons blijft dragen en betaalt via
een maandelijkse afschrijving
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Prijzen Contactalook Lenzen Plan

Harde zuurstofdoorlatende contactlenzen (O2 hard)

De huidige O2 harde contactlenzen zijn niet meer te vergelijken
met die van een aantal jaar geleden. De zuurstofdoorlatendheid
is een stuk hoger en het draagcomfort is door de nieuwe meet-

en fabricagemethodieken sterk verbeterd. Het voordeel van
02 harde contactlenzen is dat ze vaak de hoogst mogelijke
gezichtsscherpte geven.

¢ Standaard O2 hard

Uitstekende contactlenzen voor normaal gevoelige ogen
¢ Hoog O2 hard

Laten extra veel zuurstof door
e Bimetric O2 hard

Volledig nieuw ontwerp met een grotere diameter

Nog comfortabeler en minder stofgevoelig
e Multifocaal en bifocaal O2 hard
Contactlenzen met een veraf- en een nabijsterkte
® Speciaal 02 hard
Contactlenzen voor hoge cylindersterktes, keratoconus
en bij problemen na een (deels) mislukte laseroperatie

Eenmalige Kosten Kinderprijs Nieuwe
aanvangs- per maand per maand lenzen
kosten per stuk
€ 195,- € 14,- €12,- € 15,-
€ 195,- € 16,- € 14,- € 20,-
€ 245,- € 18,50 € 16,- € 32,50
€ 295,- € 18,50 € 50,-
€ 295,- € 18,50 € 50,-

Nachtlenzen

Overdag geen bril of lenzen dragen en toch alles scherp
zien? Dat kan, met Nachtlenzen! Ideaal voor actieve
mensen en kinderen. U draagt deze contactlenzen alleen
’s nachts. Terwijl u slaapt beinvlioeden ze de vorm van het

oogoppervlak (hoornvlies) zodanig dat u één of zelfs
meerdere dagen scherp blijft zien, zonder lenzen of
bril. Werkt perfect bij bijziendheid tot en met - 4.50 en met
een lichte cylindersterkte.

Nieuwe
lenzen

Kosten
per maand

Eenmalige

Kinderprijs
aanvangs- per maand

kosten

¢ Nachtlenzen

per stuk

E 2 - g2 € 22,50 E 6

Bij O2 harde contactlenzen en bij Nachtlenzen krijgt u via het CLP iedere 2 jaar een nieuw paar contactlenzen zonder extra kosten!




Zachte contactlenzen

Zachte contactlenzen zijn erg comfortabel. U hoeft er
nauwelijks aan te wennen en ze zijn ook geschikt onder
ruwe en stoffige omstandigheden. De beste, veiligste en
meest comfortabele zachte contactlenzen zijn momenteel
de Siliconen Hydrogel contactlenzen en de daglenzen.

Maand en 2-weken-lenzen

Maand en 2-weken-lenzen

Siliconen Hydrogel zachte contactlenzen laten ongeveer
5 maal zoveel zuurstof door en blijven veel beter vochtig
dan andere zachte contactlenzen. Bijna alle nieuwe
ontwikkelingen de laatste jaren zijn verbeterde versies van
dit zeer speciale en comfortabele materiaal.

Kosten
per maand
incl. alle lenzen

Eenmalige Kinderprijs
per maand

incl. alle lenzen

aanvangskosten

¢ Enkelvoudige zachte contactlenzen

Bio Maandlenzen € 65,- € 20,- €17,50

Siliconen Hydrogel maandlenzen € 65,- € 22,50 € 20,-

Siliconen Hydrogel 2-weken-lenzen € 65,- € 27,50 € 25,-
¢ Cylindrische zachte contactlenzen

Cylindrische maandlenzen € 95,- € 27,50 € 25,-

Siliconen Hydrogel cylindrische maandlenzen € 95,- € 30,- € 27,50

Siliconen Hydrogel cylindrische 2-weken-lenzen € 95,- € 32,50 € 30,-

Siliconen Hydrogel multifocale maandlenzen
Siliconen Hydrogel multifocale 2-weken-lenzen

Cylindrische multifocale maandlenzen

¢ Multifocale zachte contactlenzen (contactlenzen met een veraf- en een nabijsterkte)

€ 95,- € 32,50
SI05% € 37,50
€ 95,- € 42,50

Daglenzen

Daglenzen zijn zachte contactlenzen die iedere dag vervangen

worden. Daardoor heeft u geen vloeistof meer nodig. Dit

maakt deze contactlenzen zeer gemakkelijk en hygiénisch.
Daarnaast zijn ze ook erg comfortabel. Daglenzen zijn voor

zowel dagelijks als incidenteel gebruik geschikt.

Eenmalige
aanvangs-
kosten

¢ Standaard daglenzen € 65,-

e Extra comfort daglenzen € 65,-

¢ Luxe daglenzen € 65,-

e Cylindrische daglenzen € 65,-

Kosten Kinderprijs Nieuwe
per maand per maand lenzen
per stuk
€ 17,50 € 15,50 € 0,32
28,80 p. 90 st.
€ 17,50 € 15,50 € 0,42
37,80 p. 90 st.
€ 17,50 € 15,50 € 0,52
46,80 p. 90 st.
€ 17,50 € 15,50 € 0,65

24,60 p. 30 st. / 58,50 p. 90 st.
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Bij Contactalook helpen wij met veel plezier en des-

kundigheid kinderen met allerlei verschillende kijkpro-
blemen. Van visuele training (oogoefeningen) om van
hun hoofdpijn af te komen of om beter te leren lezen,
tot het opmeten van een bril of het aanmeten van con-
tactlenzen. Tegenwoordig beginnen kinderen steeds
vaker meteen met contactlenzen zonder eerst een bril
te hebben gedragen. Maar ook een combinatie van bril
en contactlenzen is mogelijk.

Feiten over contactlenzen bij kinderen
Voor kinderen zijn contactlenzen net zo veilig en comfor-
tabel als voor volwassenen. Voor de meeste kinderen vanaf
een jaar of acht oud zijn contactlenzen prima geschikt.

Hij of zij hoeft daarvoor niet eerst naar de oogarts. Dat

je moet wachten tot je zestien bent om contactlenzen te
kunnen dragen is inmiddels achterhaald. Belangrijk is een
goede motivatie en dat het kind goed met de contactlenzen
kan omgaan en dat hij of zij ze goed kan onderhouden.
Bijkomend voordeel is dat met contactlenzen de achteruit-
gang van de ogen vaak vertraagd wordt.

Speciale prijs voor kinderen

Net als iedereen kunnen ook kinderen contactlenzen
vrijblijvend uitproberen. Wanneer u kiest voor ons
Contactalook Lenzen Plan (CLP) gelden er voor kinderen
tot en met 17 jaar speciale extra lage prijzen.

Kinderen en contactlenzen: een prima combinatie!

Algemene informatie

e Indien u uw vorige contactlenzen ook door ons heeft
laten aanpassen dan krijgt u bij een nieuwe aanpassing
een korting van € 35,-

e De aanvangskosten van een paar contactlenzen uit de
standaard prijslijst zijn opgebouwd uit de kosten voor
de optometrische onderzoeken en uit twee maal de
naleverprijs per contactlens.

Garantiecertificaat (zie standaard prijslijst) € 29,50

Het garantiecertificaat geeft u het recht om een nieuwe

contactlens aan te schaffen voor het speciale eigen-risico

bedrag. Dit geldt voor hetzelfde type contactlenzen dat u

draagt in het geval van verlies, breuk, slijtage en/of sterkte-

verandering van uw contactlenzen. Ook wanneer u reserve
contactlenzen aan wilt schaffen. Wanneer een volledig
nieuwe aanpassing nodig is, kan van dit certificaat geen
gebruik gemaakt worden. Het certificaat is één jaar geldig

en kan jaarlijks verlengd worden.

Annulering

Indien u onverhoopt niet tevreden bent met uw contactlenzen
zZijn er de volgende regelingen. Zachte contactlenzen: Het
maandbedrag wordt gestopt nadat de periode waarvoor

u de lenzen meegekregen heeft (meestal een half jaar) is
afbetaald. O2 harde contactlenzen: Indien u de contactlenzen
binnen 3 maanden na de eerste aanschaf inlevert dan krijgt u
van ons, op een bepaald bedrag na, de aanvangskosten terug.
Bij Enkelvoudige O2 harde contactlenzen is dit bedrag € 100,-.
Bij Multifocale O2 harde contactlenzen, Speciale O2 harde
contactlenzen en bij Nachtlenzen is dit bedrag € 200,-.

De eventuele maandelijkse betaling wordt dan gestopt.

Ziektekostenvergoedingen

Bijna alle ziektekosten verzekeraars vergoeden de kosten
voor contactlenzen geheel of gedeeltelijk indien u aanvullend
verzekerd bent. Indien u een Contactalook Lenzen Plan
(CLP) heeft en via een maandelijkse afschrijving betaalt,
sturen wij u op uw verzoek graag een jaaroverzicht toe dat
u dan bij uw verzekeraar in kunt dienen.



Optometrisch onderzoek

Basis optometrisch onderzoek:
Onderzoek van de gezondheid van de ogen (onder andere de oogdruk, de hoornvliezen, de oogleden
en de ooglenzen), de gezichtsscherpte, de sterkte en controle van de bril en/of contactlenzen.

Toeslagen voor aanvullende optometrische onderzoeken:
- Corneatopografie (digitale kaart van het oogopperviak)

- Digitale foto’s van het netvlies

- Digitale foto’s van het netvlies + netvliesonderzoek

- Druppelen om de pupil te verwijden

- Applanatie oogdrukmeting met verdoving

- Brilmeting bij contactlensdragers + voorschrift

- Brilmeting + voorschrift

Uitgebreid optometrisch onderzoek (1/2 uur) onder andere bij:
- Onderzoek bij eenvoudige binoculaire problematiek (samenwerking tussen beide ogen)
- Onderzoek na visuele training

Functioneel optometrisch onderzoek (1,5 uur): de 21-punten test:
Inclusief nabespreking en schriftelijk verslag

Zeer uitgebreid onderzoek van onder andere de samenwerking tussen beide ogen, de scherpstelling, de oogbewegingen,

de oog-hand codrdinatie, het zijzicht en het visuele geheugen bij problematiek zoals:
- Lees- en leerproblemen bij kinderen, waaronder dyslexie en NLD

- Kijkproblemen na een ongeluk, ziekte, whiplash of hersenbloeding

- Hoofdpijnklachten, vermoeide ogen, dubbel zien, scherpstelproblemen, etc.

€ 23,50

€ 10,-
€ 10,-
€ lee
€ 10,-
€ 10,-
€ 10,-
€ 20,-

€ 47,50

€ 195,-

Standaard prijslijst contactlenzen

Aanvangskosten  Naleverprijs

Eigen-risico bedrag per lens

per paar

per lens

via garantiecertificaat

Standaard O2 hard € 345,- € 102,50 € 52,50
Hoog O2 hard € 375,- € 117,50 € 62,50
Bimetric O2 hard € 450,- € 135,- € 87,50
Multifocaal en bifocaal O2 hard € 525,- € 172,50 € 115,-
Speciaal O2 hard € 525,- € 172,50 € 115,-

Aanvangskosten

prijs per 30 pack

prijs per 90 pack

Standaard daglenzen € 65,- € 23,50 € 59,50
Extra comfort daglenzen € 65,- € 26,50 € 68,50
Luxe daglenzen € 65- € 29,50 € 77,50
Cylindrische daglenzen € 65,- € 36,50 € 87,50




Kijk voor extra
informatie op

www.contactalook.nl

www.beterzienisbeterlezen.nl

Waarom Contactalook?

e Al vele jaren dé contactlensspecialist

e Speciale lagere prijs voor contactlenzen bij kinderen (Contactalook Lenzen Plan)

e Aandacht voor scherp zien én voor comfortabel zien

e Zeer ervaren en bekwame optometristen en contactlensspecialisten

e Medisch optometrisch onderzoek bij twijfels over de gezondheid van uw ogen

¢ Optometrisch onderzoek bij kinderen met lees- en leerproblemen (0.a. dyslexie en NLD)
e Kwaliteit, persoonlijke aandacht en service staan bij ons voorop

e Lenzen uit voorraad leverbaar

e Thuisbezorgservice

e Optimale nazorg met o.a. automatische oproep voor periodieke controles

e Aantrekkelijke betalingsmogelijkheden.

e Verdien korting bij het aanbrengen van nieuwe klanten (Contactalook Lenzen Plan)
¢ Alle denkbare contactlenssoorten verkrijgbaar; voor ieder oog de juiste contactlens
e Altijd als eerste de allernieuwste contactlenzen

CONTACTALOOK

CONTACTLENZEN, OPTOMETRIE EN VISUELE TRAINING

Kruisstraat 150, 5612 CM Eindhoven, tel. 040 - 243 76 19
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Prijzen per 15 juli 2009. Hiermee vervallen alle voorgaande prijzen. Prijswijzigingen voorbehouden.




